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MARPE Verwijsprotocol
Voor tandartsen en logopedisten — niet-chirurgische verbreding van de bovenkaak bij volwassenen.

Wanneer verwijzen

• Vermoeden van transversale maxillaire deficiëntie bij een volwassene.

• Mondademhaling, snurken of onrustige slaap in combinatie met een smalle bovenkaak.

• Crowding waarbij transversale ruimtewinst gewenst is.

• Vraag om beoordeling van de suturmaturatie (CBCT, Angelieri-stadium A–E).

Geschiktheidscriteria (indicatief)

• 16 jaar of ouder met bevestigde transversale discrepantie.

• Suturmaturatie stadium A, B of C (D/E verlaagt de slagingskans sterk).

• Minimaal ~3 mm corticaal palatumbot voor schroefverankering.

• Geen actieve parodontitis; realistische verwachtingen; bereid tot 9–12 maanden retentie.

• Voor OSA-indicatie: bevestigde diagnose via polysomnografie, BMI bij voorkeur < 30.

Mee te sturen gegevens

Verwijzer Naam, beroep, e-mail, (optioneel) BIG-nummer

Patiënt Initialen (geen volledige naam), leeftijd

Klacht Korte samenvatting van klacht en relevante bevindingen

Beeldvorming Indien beschikbaar: CBCT / panoramische opname (optioneel)

Verwijzen
Verwijs digitaal via het verwijsformulier op marpe.mondzorgsloterweg.nl/verwijzers, of neem contact

op via info@mondzorgsloterweg.nl. We koppelen terug over de vervolgstappen.

Dit protocol is informatief. MARPE is niet voor iedereen geschikt; een definitieve beoordeling

vereist klinisch onderzoek en beeldvorming. SARPE blijft de gouden standaard bij een gefuseerde

sutuur. Mondzorg Sloterweg — Drs. Farbod Sharifi.


